Legismap Roncarati
Plano de salde deve custear procedimentos complementares de cirurgia bariatrica (TJRN)

A 72 Vara Civel da Comarca de Natal deferiu parcialmente o pedido para gue uma paciente pudesse
dar continuidade ao seu tratamento de obesidade mérbida. Na decisao, a juiza Amanda Grace
determinou o custeamento de procedimentos como abdominoplastia, mastopexia sem préteses,
braquioplastia, cruroplastia, torsoplastia, glueteoplastia sem prodtese e lipoaspiracdo de tronco,
bracos com enxerto gluteo.

De acordo com a paciente, em decorréncia da bem-sucedida cirurgia baridtrica realizada,
emagreceu de 100kg para 51kg, mas que, inevitavelmente, passou a apresentar intensa flacidez de
pele por diversas areas do corpo, algo que prejudicava sua salde fisica e mental.

Dessa forma, a paciente solicitou que houvesse o custeio dos procedimentos cirlrgicos, bem como
dos tratamentos e materiais complementares, os quais incluiam fisioterapia pés-operatéria com 30
sessoes de drenagem linfatica, cintas modeladoras e meias antitrombo.

Decisao

Ao analisar o caso, o posicionamento da juiza levou em consideracao a urgéncia da realizacdo dos
procedimentos cirdrgicos.

“As cirurgias reparadoras solicitadas nao tém carater meramente estético, mas complementar ao
tratamento da obesidade mérbida. Ndo se desconhece que a operadora de plano de salude esta
obrigada no limite do pacto, mas nao se deve perder de vista que sua interpretacao hda de ser
realizada em consonancia com as regras do CDC. E, mais, considerando-se a garantia constitucional
do direito a vida, afigura-se invidvel indeferir medida de urgéncia com fulcro em cldusula restritiva
contida em contrato de adesao”, afirmou a magistrada.

Além disso, a juiza Amanda Grace também seguiu o Superior Tribunal de Justica (STJ), o qual afirma
que "havendo indicacdo médica para cirurgia plastica de carater reparador ou funcional em
paciente pds-cirurgia bariatrica, ndo cabe a operadora negar a cobertura sob o argumento de que o
tratamento nao seria adequado, ou que nao teria previsao contratual, visto que tal terapéutica é
fundamental a recuperacao integral da salde do usuario outrora acometido de obesidade mérbida".

No entanto, a respeito do pedido de custeamento de drenagens e insumos solicitados pelo médico
assistente — cintas modeladoras e meias antitrombo, a magistrada afirmou que, apesar de
necessarios ao tratamento pds-cirdrgico nao ha obrigatoriedade do plano de salde réu em custear,
pois “somente estd obrigado a fornecer medicamentos e materiais de uso hospitalar durante a
internacao da autora, nao sendo esse 0 caso do tratamento em questao”.

Nesse sentido, a magistrada deferiu, em parte, o pedido de tutela proviséria em carater de
urgéncia, e, em caso de descumprimento da medida deferida, a empresa devera pagar uma multa
diaria de R$ 500,00, limitada ao teto de R$ 20 mil, cujo valor podera ser objeto de bloqueio judicial.

Fonte: TJRN, em 10.03.2023
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