Legismap Roncarati
Decisdo do Supremo segue entendimento da PGR e autoriza a recusa de transfusdo de sangue por motivos
religiosos

Poder Publico deve garantir acesso a tratamento alternativo ja incorporado ao SUS

E permitido recusar o tratamento de transfusdo de sangue para si mesmo por motivos religiosos,
desde que o paciente seja maior de idade e capaz, em decisdo livre, inequivoca e informada.
Nessas situacdes, o Estado tem a obrigacdo de garantir o acesso a tratamentos médicos sem
transfusdo de sangue ja integrados ao Sistema Unico de Salde (SUS), inclusive na modalidade
Tratamento Fora do Domicilio. Foi o que decidiu o Plendrio do Supremo Tribunal Federal (STF),
nesta quarta-feira (25), na analise de dois recursos que tratavam dos casos de pessoas que
professam a religido testemunhas de Jeova (Recursos Extraordinarios 979.742 e 1.212.272). 0O
entendimento firmado pelo STF segue posicdo defendida pela Procuradoria-Geral da Republica.

De acordo com a decisao, se houver tratamento sem transfusao eficaz e a situacao nao envolver
risco iminente a vida, conforme a avaliacdo médica, a opcdo pelo método alternativo é possivel. Os
médicos, no entanto, ndo estdo obrigados a realizar procedimentos alternativos quando a pratica
contraria sua avaliacdo profissional ou consciéncia.

A decisdo do Supremo reafirmou que o exercicio da liberdade religiosa nao autoriza a recusa de
transfusao de sangue para filhos menores de idade ou para pessoas incapazes.

Como os recursos tiveram a repercussao geral reconhecida (Temas 952 e 1.069), as teses firmadas
vao orientar futuras decisdes do Judiciario sobre o tema.

Preceitos biblicos - Os dois recursos tratavam da possibilidade de recusa, por pessoas da religiao
testemunhas de Jeovd, de se submeterem a procedimentos médicos com transfusao de sangue. Os
adeptos da fé acreditam que introduzir sangue de terceiros no corpo fere preceitos biblicos.

Em manifestacdes enviadas ao STF, o MPF defendeu a possibilidade de recusa de tratamento por
motivos religiosos, mas alertou: a escolha deve ser feita de forma inequivoca, livre, informada e
esclarecida; nao pode envolver criancas, adolescentes ou pessoas incapazes; e nao deve trazer
riscos a saude publica e a coletividade. Atendidos esses requisitos, negar ao paciente o direito de
recusar um tratamento afeta o direito de autodeterminacao da pessoa e representa discriminagao
por motivos religiosos.

Para o MPF, afirmar que uma pessoa nao pode usar um servico publico ja incorporado ao SUS e
oferecido em outro estado da Federacdo vai contra o principio de que todos devem ter acesso igual
a salide. Também contraria o direito de cada um de ter a sua prépria crenca, a responsabilidade do
governo de cuidar da saude de todos e o principio de ndo tratar as pessoas de forma diferente em
razao da crenca ou do local de origem. O érgdo defendeu que o custeio de tratamento alternativo
sem transfusao de sangue concilia, de forma adequada, os direitos a salde, a vida, a liberdade de
crenca e de manifestacao religiosa.

Entenda os casos - O RE 979.742 questionava decisao judicial que havia condenado a Uniao, o
estado do Amazonas e o0 municipio de Manaus a garantirem para paciente testemunha de Jeova
uma cirurgia de artroplastia total primaria ceramica sem transfusao. A técnica é oferecida em Sao
Paulo, por hospital particular credenciado ao SUS, mas nao estava disponivel em Manaus. Assim, a
Justica condenou o poder publico a garantir a cirurgia e pagar pelo deslocamento do paciente e de
um acompanhante na modalidade Tratamento Fora do Domicilio.

Jd no RE 1.212.272, a paciente pedia a realizacdo de substituicdo de valvula aértica, disponibilizado
pelo SUS, sem transfusdo sanguinea. Segundo ela, embora a equipe médica tivesse condicdes de
fazer a cirurgia dessa forma, condicionou a realizacao do procedimento a assinatura de um termo
de consentimento para uso de hemoterapia, se necessario.
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Fonte: Procuradoria-Geral da Republica, em 25.09.2024
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