Legismap Roncarati
BVIX mobiliza seus colaboradores em palestra sobre sallde mental e seguranga no trabalho

Iniciativa apoia a campanha nacional Abril Verde, dedicada a reducao de acidentes e
doencas ocupacionais, estimulando praticas que preservem a vida e o bem-estar no
ambiente de trabalho

Matheus de Freitas, diretor administrativo BVIX Seguradora - Foto: Bonna Producao

A BVIX Seguradora promove, no préximo dia 22 de abril, uma palestra voltada aos seus
colaboradores, na sede da empresa em S3o Paulo, com foco na conscientizacdo sobre salde
mental e seguranca no trabalho. A acao reforca o compromisso da empresa com a prevencao de
riscos e a construcao de um ambiente mais seguro, saudavel e humanizado.

A palestra serd ministrada por Isabelle Ferreira, especialista em reorganizacao societaria e
psicanalista organizacional, com formacao também em Seguranca do Trabalho e estudos em
Neurociéncia, Inteligéncia Emocional e Terapia Ocupacional. Autora do livro O Peso do Invisivel,
atua ha mais de 18 anos transformando realidades empresariais e humanas. E cofundadora da
Trinex Gestdo e Inovacdo e diretora na drea de desenvolvimento humano, com atuacao em saulde
emocional e inteligéncia comportamental.

A BVIX Seguradora deseja reforcar a importancia dos temas de aspectos emocionais e psicoldgicos
que podem impactar a rotina dos colaboradores e, destacara a NR-1 (Norma Regulamentadora n2
1), considerada a base das diretrizes de seguranca e saude no trabalho no Brasil. A norma
estabelece as disposicdes gerais e o gerenciamento de riscos ocupacionais, incluindo, de forma
cada vez mais relevante, os riscos psicossociais, como estresse, assédio, sobrecarga e desgaste
emocional.

Para o diretor administrativo da BVIX, Matheus de Freitas, acbes como essa evidenciam o
compromisso da companhia com a vida em todas as suas dimensdes. “Como seguradora, temos a
responsabilidade de olhar para o ser humano de forma integral. Falar sobre salde mental,
prevencao e seguranca no trabalho é parte essencial do nosso propdsito de cuidar das pessoas.
Abracar o Abril Verde é, acima de tudo, reforcar que proteger vidas também passa por promover
consciéncia, equilibrio e ambientes mais saudaveis”, destaca.

Fonte: VTN, em 17.04.2026
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