Legismap Roncarati
Plano tera de cobrir cirurgia plastica reparadora para paciente que perdeu 45 quilos (TJSC)

Uma paciente que perdeu 45 quilos apés a realizacdo de cirurgia bariatrica tera direito a cobertura
do plano de salude nos procedimentos plasticos de reparacao do contorno corporal. A decisao foi da
62 Camara Civil do Tribunal de Justica, em agravo de instrumento sob relatoria da desembargadora
Denise Volpato. O julgamento, realizado nesta semana, confirmou a antecipacao dos efeitos da
tutela deferida pelo juizo de origem.

Acometida por transtornos disférmicos decorrentes da perda significativa de peso (grande flacidez
e excesso de pele, gordura residual nas coxas e bracos, perda de volume e projecao das mamas), a
mulher buscou a cobertura de cirurgias reparadoras junto ao seu plano de saldde. A empresa
médica, no entanto, negou o pleito. A justificativa foi que os procedimentos de dermolipectomia e
mamoplastia pds-baridtrica ndo possuem cobertura contratual, conforme o Rol de Procedimentos e
Eventos em Salde da ANS.

Diante da negativa de cobertura e da gravidade do quadro clinico, a paciente viu-se obrigada a
recorrer as vias judiciais. Assim, ajuizou acao de obrigacao de fazer com pedido de tutela
antecipada, que foi deferida pela comarca de Sao José. O plano de salde, ao seu turno, interp6s
agravo de instrumento no Tribunal de Justica contra a decisao de 12 grau.

Em seu voto, a desembargadora Denise Volpato classificou como incontestaveis os problemas
fisicos e de ordem psiquica sofridos pela paciente apds a cirurgia bariatrica. A necessidade de
procedimentos reparadores, destacou a magistrada, foi manifestada nos autos por médico
psiquiatra e por cirurgido plastico. Os profissionais atestaram o constrangimento da paciente em
vestir trajes esportivos e de banho, apontando fatores que afetam sua feminilidade e prejudicam
suas relacdes sociais e conjugais, com comprometimento psicolégico. Também foi destacada pelos
especialistas a ocorréncia de transtorno dismérfico corporal (TDC), condicao psicolégica que se
caracteriza pela preocupacao sem controle com a aparéncia. O transtorno e as deformidades,
reforcaram os médicos, alimentam a doenca psiquiatrica da paciente.

Além da recomendacao clinica, a relatora observou que o contrato de prestacao de servicos
firmado entre as partes prevé expressa cobertura para cirurgia plastica reparadora de érgaos (pele)
e para o tratamento das doencas listadas no rol da Organizacdo Mundial de Saude. A listagem inclui
obesidade mérbida, cuja evolucado do tratamento por cirurgia bariatrica desencadeou quadro de
transtorno disférmico corporal e processo degenerativo das articulagdes, patologias também
listadas no mesmo rol. A jurisprudéncia extraida do Superior Tribunal de Justica, destacou a
magistrada, impde que nao é cabivel a negativa de tratamento indicado pelo profissional de salude
como necessario a cura de doenca efetivamente coberta pelo contrato de plano de saulde.

"Diante disso, ao contrario do defendido pelo plano de salde agravante, estd evidente nos autos a
plausibilidade do direito invocado pela parte agravada, haja vista tratar-se de situagcao em que se
busca cobertura para o tratamento de doenca expressamente coberta pelo plano de salde", anotou
a desembargadora. Também participaram do julgamento os desembargadores Stanley Braga e
André Carvalho (Agravo de Instrumento n. 4018535-02.2019.8.24.0000).

Fonte: TJSC, em 16.08.2019.
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