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SEGUNDA CAMARA DE DIREITO PRIVADO
APELACAO N° 129369/2017 - CLASSE CNJ - 198 COMARCA CAPITAL
RELATOR: EXMO. SR. DES. SEBASTIAO DE MORAES FILHO

APELANTE: COOPERATIVADE TRABALHO MEDICO - UNIMED CUIABA
APELADA: FABIANA ANGELO

Numero do Protocolo: 129369/2017
Data de Julgamento: 24-01-2018

EMENTA

APELACAO CIVEL — ACAO DE OBRIGACAO DE FAZER
C/C DANOS MORAIS — PRELIMINAR — CERCEAMENTO DE DEFESA
— REIEICAO - PERICIA APRESENTAD COM A INICIAL -
HIPERTROFIA MAMARIA - NEGATIVA DE CIRURGIA DE
REDUCAO DA MAMA - ALEGACAO DE AUSENCIA DE
COBERTURA - PROCEDIMENTOS ESTETICOS - NAO
COMPROVACAO— CIRURGIA INDICADA POR PROFISSIONAIS DA
AREA - CIRURGIA REPARADORA E NAO ESTETICA — RECUSA
INJUSTIFICADA — CLAUSULA ABUSIVA — APLICACAO DO CDC —
SUMULA 469 DO STJ — DANO MORAL CONFIGURADO — REDUCAO
DO VALOR. Recurso conhecido ¢ parcialmente provido.

1. Escudado no Cédigo de Defesa do Consumidor, preceito de
ordem publica e interesse social (Lei 8.078/90), ndo ha o que se falar em
cerceamento de defesa a ndo realizacdo de pericia judicial quando os
documentos médicos apresentados ddo conta de que a autora sofre de
HIPERTROFIA da mama e estd afetando, em face desta irregularidade, sua
coluna vertebral.

2. O Plano de saude, escudado em clausula abusiva, ndo pode
negar a cobrir as despesas com o tratamento da mamoplastia, se dos autos

estdo a comprovar que ndo se trata de cirurgia eletiva para corre¢do de
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estética e sim tratar-se de aspecto fundamental de natureza reparatoria.

3.A negativa de cobertura de procedimento médico, pela
operadora de plano de satde, gera verdadeiro sofrimento psiquico ao
associado, a ensejar indeniza¢do por dano moral, uma vez que interfere em
seu bem-estar, ocasionando inseguranca, aflicdo psicologica, ainda mais
levando em consideragdo sua situagao ja fragilizada, em decorréncia do mal
que o acomete. O valor da indenizagdo por dano moral deve ser fixado,
considerando a necessidade de punir o ofensor ¢ cvitar que repita scu
comportamento, devendo se levar em conta o carater punitivo da medida, a
condi¢do social e econdmica do lesado e¢ a repercussdo do dano. Se
arbitrado fora do pardmetro adotado em situagdo semelhante, decota-se o
valor, amoldando-se a situagdes semelhantes ja apreciadas pela cédmara
julgadora.

4. Sdo devidos honorarios advocaticios a Defensoria Publica
quando a atua¢do se da em face de ente federativo diverso do qual é parte
integrante. (REsp 1.108.013/RJ, submetido a sistemadtica prevista no art.
543-C do CPC, DJe 22.6.2009). Agravo regimental improvido.” (AgRg no
REsp 1494741/AL, Rel. Ministro HUMBERTO MARTINS, SEGUNDA
TURMA, julgado em 12/02/2015, DJe 25/02/2015 - grifei).
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RELATORIO

EXMO. SR. DES. SEBASTIAO DE MORAES FILHO

Egrégia Camara:

Acdo de Obrigagdo de Fazer c/c Danos Morais promovido por
Fabiana Angelo em face de Unimed Cuiaba — Cooperativa de Trabalho Médico, esta
precedida de acdo cautelar inominada. Portadora de HIPERSIFOSE DORSAL,
aumento da curvatura da regido dorsal, procurou a ré para que, em face desta
anormalidade, fosse feita cirurgia de diminuicdo da mama, tudo e conforme
documentagéo apresentada, sendo esta negada pelo plano de saide. Anotou que a ré
sequer analisou o relatério radiolégico e o atestado médico, informando que o plano de
satde ndo autorizaria porque este risco ndo estava coberto.

Aca0 ajuizada no ano de 2006, apos regular andamento, marcas
e contramarchas do processo, culminou com sentenga, procedéncia do pedido inicial,
ratificagdo da liminar almejada e, neste contexto, determinou a realiza¢do da cirurgia de
redu¢do mamaria e condenou a ré ao pagamento de danos morais, estes or¢ados em R$
20.000,00 (vinte mil reaisO, acrescido de juros e correcdo monetaria, a partir do
arbitramento.

Em grau recursal, fundamenta autora, em primeiro plano, pelo
cerceamento de defesa vez que requereu producdo de prova pericial para verificagdao de
que se trata de pretensdo meramente estética. Em relagdo ao mérito, afirma que a
negativa de cobertura se deu em face de previsdo cstabelecida pelo artigo 10 da Lei
9.656/98, tratando-se¢ de cirurgia estética, Fundamenta que, de forme extraordinario o
citado artigo e dispositivo legal permite a mamoplastia tdo somente para retirada do

tecido mamario. Discorda dos argumentos vertidos na inicial, em relacdo aos danos
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morais ao argumento de que, descumprimento de clausula contratual controverStida nio
enseja a condenagdo por danos morais. E, se assim ndo entender este sodalicio, que o
valor arbitrado, de R$ 20.000,00 (vinte mil reais) se apresenta de todo excessivo e
almeja, neste recurso, a minoragéo desta.

Discorda, ainda, da sucumbéncia, vez que a autora, beneficiaria
da justiga gratuita, esta sendo patrocinada sob auspicios da Defensoria Publica.

Contrarrazdes apresentadas pela autora/apelada e, fazendo as
razdes de fato e de direito, pugna pelo desprovimento recursal.

Quanto o bastante. Peco dia para julgamento.

Tribunal de Justi¢ca do Estado de Mato Grosso em Cuiaba, 11 de

dezembro de 2.017.
Desembargador Sebastido de Moraes Filho.
- Relator -
VOTO
EXMO. SR. DES. SEBASTIAO DE MORAES FILHO
(RELATOR)

Egrégia Camara:
Como anotado no relatorio, trata-se de agdo de Obrigacdo de
Fazer ¢/c Danos Morais promovido por Fabiana Angelo em face de Unimed Cuiaba —
Cooperativa de Trabalho M¢dico, esta precedida de acdo cautelar inominada. Portadora
de HIPERSIFOSE DORSAL, aumento da curvatura da regido dorsal, procurou a ré para
que, em face desta anormalidade, fosse feita cirurgia de diminui¢do da mama, tudo ¢
conforme documentagdo apresentada, sendo esta negada pelo plano de saude. Anotou
que a ré sequer analisou o relatorio radiologico e o atestado médico, informando que o
plano de satde ndo autorizaria porque este risco ndo estava coberto.
No caso em apreco, a questdo de cerceamento de defesa, ao

argumento de que a cirurgia € eletiva, de cunho estético, em verdade, se confunde com o
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proprio mérito e, desta forma, merece ambas as questdes serem analisadas em conjunto €
simultaneamente ja que entrelagado por um vinculo juridico indivisivel.

O primeiro aspecto a abordar ¢ que a questdo esta guarnecida
com a prote¢do do Coédigo de Defesa do Consumidor, preceito de ordem publica ¢
interesse social (artigo 1° da Lei 8.078/90), possuindo a autora, na qualidade de
consumidora, uma gana de direitos impostergaveis.

E conforme consta dos autos, robustamente tratado pelo
magistrado de piso, a rigor da fundamentagdo exposta na sentenca:

‘Cinge-se a questdo na recusa injustificada do plano de saiude
Requerido em cobrir a mamoplastia para retirada de um tecido mamario
recomendado pelo médico assistente da Autora, como forma de continuidade
ao tratamento de hipercifose dorsal.

Também conhecida como ‘dorso-curvo’, a hipocifose dorsal,
segundo a literatura brasileira, € caracterizada pela curvatura toraxica
aumentada, prostracdo escapular (ombros curvos) e, geralmente uma
protecdo da cabeca acompanhada a curvatura do corpo.

A anomalia causada pelo ‘dorso-curvo’, a olhos leigos por si s
denota irregularidade postural capaz de causar dores ¢ desenvolver a
popularmente conhecida ‘corcunda’. Como prova de que a Autora ja vinha
sofrendo diariamente com a doenga, temos comprovantes de sessdes de
fisioterapia anexos as fls. 54/63 dos autos da agdo cautelar em apenso (cod.
256970). (sic).

Além dos argumentos vertidos pelo magistrado sentenciante,
transcritos linhas acima, no caso em apreco, temos o atestado médico firmado pelo Dr.
Roberto Luiz de Freitas (de fls. 51), afirmando que a autora sofre de Escoliose
toraco-lombar de convexidade a direito. Somam-se, ainda, o atestado médico de fls. 52,
onde, textualmente, ¢ diagnosticado o seguinte:

‘ATESTO PARA OS DEVIDOS FINS QUE A PACIENTE
ACIMA CITADA NECESSIDA DE REDUCAO DE VOLUME
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MAMARIO PARA COMPLEMENTACAO NO TRATAMENTO DE
HIPERCIFOSE DORSAL’. (sic).

Desnecessario se apresenta, portanto, qualquer prova pericial
complementar, ndo se apresentando no caso em comento qualquer dose juridica de
cerceamento de defesa. E, dispensando consideragdes mais aprofundadas em relagdo ao
assunto, louvando-se em precedentes, temos que questdo ja estd sedimentada por
decisdes a respeito da questdo controvertida, quer deste sodalicio, quer do Superior
Tribunal de Justica.

A jurisprudéncia do STJ admite a restrigdo de cobertura de
doengas pelo plano de satide, mas, considera abusiva a clausula que restringe tratamento
(REsp 668.216/SP, 3* Turma, Rel. Min. Carlos Alberto Menezes Direito, j. 15.03.2007,
DJU 02.04.2007, p. 265). Nesse sentido, verbis:

“Somente ao médico que acompanha o caso ¢ dado estabelecer
qual o tratamento adequado para alcangar a cura ou amenizar os efeitos da
enfermidade que acometeu o paciente; a seguradora ndo esta habilitada,
tampouco autorizada a limitar as alternativas possiveis para o
restabelecimento da saude do segurado, sob pena de colocar em risco a vida
do consumidor.” (REsp n°. 1.053.810, Rel. Min. Fatima Nancy Andrighi, j.
15.03.2010).

“CIVIL. AGRAVO REGIMENTAL NO AGRAVO EM
RECURSO ESPECIAL. CONTRATO DE PLANO DE SAUDE.
ABUSIVIDADE DE CLAUSULA CONTRATUAL RECONHECIDA NA
ORIGEM. CONFIGURADO O DANO MORAL. REVISAO DO VALOR
DA CONDENACAO. IMPOSSIBILIDADE. QUANTUM RAZOAVEL.
INCIDENCIA DA SUMULA 83/STJ.

1. As instancias ordinarias, cotejando o acervo probatorio,
concluiram que houve recusa injustificada de cobertura de seguro para o
custeio de assisténcia médica domiciliar (home care).

2. Entende-se por abusiva a cldusula contratual que exclui
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tratamento prescrito para garantir a satide ou a vida do segurado, porque o
plano de satde pode estabelecer as doengas que terdo cobertura, mas ndo o
tipo de terap€utica indicada por profissional habilitado na busca da cura.

3. Mostra-se razoavel a fixagdo em R$ 10.000,00 (dez mil reais)
para reparagdo do dano moral pelo ato ilicito reconhecido, consideradas as
circunstancias do caso e as condi¢des econdmicas das partes. 4. Este
Sodalicio Superior altera o valor indenizatorio por dano moral apenas nos
casos em que a quantia arbitrada pelo acdorddo recorrido se mostrar irrisério
ou exorbitante, situacdo que ndo se faz presente no caso em tela. 5. A
prestadora de servigo ndo apresentou argumento novo capaz de modificar a
conclusao adotada, que se apoiou em entendimento aqui consolidado.
Incidéncia da Stimula n°. 83 do ST1J.

6. Agravo regimental ndo provido.” (AgRg no AREsp
634543/RJ, 3* Turma, Rel. Min. Moura Ribeiro, j. 16.03.2015 - destaquei).

Eis o entendimento deste sodalicio mato-grossense.

“RECURSO DE APELACAO — ACAO DE OBRIGACAO DE
FAZER — PLANO DE SAUDE - DIREITO CONSUMERISTA -
PACIENTE PORTADORA DE CANCER DE MAMA - PRESCRICAO
MEDICA PARA O PROCEDIMENTO HOME CARE - INTERRUPCAO
DO TRATAMENTO, APOS AUDITORIA DA APELANTE — DESPREZO
COM AS OBRIGACOES CONTRATUAIS PACTUADAS — OBITO DA
PACIENTE — FATO, DANO, NEXO CAUSAL E CULPA DO AGENTE,
CARACTERIZADOS — CONDUTA ILICITA - DEVER DE INDENIZAR —
HONORARIOS SUCUMBENCIAIS PROPORCIONAIS —
INTELIGENCIA DO ART. 20, §3°, DO CPC — DECISAO MANTIDA -
APELO DESPROVIDO.

Caracterizados os clementos juridicos da a¢do indenizatéria pela
demonstracdo do fato, do dano, do nexo causal e da culpa do agente pelo

inadimplemento contratual, apurados a partir das circunstancias do caso

Fl. 7de 14



